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Ausschreibung für 
4. Thomashofdistanz und CJP 

26.06.2026 – 28.06.2026 
 

 Veranstalter Organisation durch Nennungen an 

Name, Vorname Thomas Renneberg Mareike Lentz Mareike Lentz 

Verein / Firma    

Straße, Nr. Maatheide 10 Brookring 4 Brookring 4 

PLZ/Ort 
29640 Schneverdingen OT 

Wesseloh 
21255 Tostedt 21255 Tostedt 

E-Mail info@thomashofdistanz.de mareike@thomashofdistanz.de nennung@thomashofdistanz.de 

Tel. +49 4182 2089098 +49 4182 2089098 +49 4182 2089098 

WhatsApp +49 15563 139640 +49 15563 139640 +49 15563 139640 

Webseite zur Veranstaltung www.thomashofdistanz.de 
Nenngeld an: Hans-Henning Lentz IBAN: DE78 3101 0833 9913 1584 75  
Verw.zweck: 4. THD + WB + Name BIC: SCFBDE33XXX Paypal: paypal@thomashofdistanz.de 

Chef-Tierarzt: auf Anfrage Weiterer Tierarzt: auf Anfrage Weiterer Tierarzt: auf Anfrage 
Notfall Tierarzt: Pferdeklinik Nindorf 
 

WB WB km Datum 
Start ab 

ca. 
Quali.- 
Stufe 

Höhen- 
meter* 

Nenn- 
geld €** 

Start- 
geld €** 

Höchst-
zeit*** 

mind.  
Alter Pferd 

mind. 
Alter TN 

A LDR 146 27.06.26 05:00 3 kaum 106 54 T6 7 14**** 

B LDR 120 27.06.26 06:00 3 kaum 88 44 T7 7 14**** 

C LDR 105 27.06.26 06:30 2 kaum 76 39 T7 7 14**** 

D LDF 89 27.06.26 06:40 2 kaum 64 33 T7 7 10**** 

E LDR 86 27.06.26 07:15 2 kaum 63 31 T7 7 10**** 

F MDR 71 27.06.26 07:00 1 kaum 52 26 T7 6 10**** 

G KDR/F 54 27.06.26 07:50 0 kaum 39 20 T7 6 10**** 

H EFR/F 39 27.06.26 08:50 0 kaum 29 15 T8 5 10**** 

I L-MTR 109 27.+28.06.26 
07:30 + 

08:20 
2 kaum 79 40 T8 7 10**** 

J M-MTR/F 92  27.+28.06.26 
09:50 + 

08:35 
1 kaum 67 34 T8 6 10**** 

K K-MTR/F 67 27.+28.06.26 
10:15 + 

09:45 
0 kaum 48 25 T8 6 10**** 

L EFR/F 28 28.06.26 08:30 0 kaum 29 15 T9 5 10**** 

M 
Schnupper-

distanz 10 
28.06.26 10:40 0 keine 13 7 T10 5 10**** 

N Kinderdistanz 4 28.06.26 11:30 0 keine - 5 - 5 4***** 

O 
CJP Rittigkeits- 

und Feldprüfung 
26.06.26 10:00  keine 20 10 

Lt. 

Reglement 

Lt. 

Reglement 
10**** 

 

 
*   Höhenmeterangabe = Summe aus Aufstieg und Abstieg 
 
**  Bei Gespannen und Handpferderitten wird Nenngeld pro Pferd erhoben, Nenn- und Startgeld siehe Gebührenordnung VDD gültige Fassung 

VDD-Nichtmitglieder (außer bei Wettbewerben M und N) zahlen zum Startgeld zusätzlich: EFR/F 9 €, KDR/F 18 €, MDR/F 24 €, LDR/F 36 € 
Euro, Jugend bis 21 Jahre: 6 €  

 
***  Höchstzeit in Min. / km = langsamste erlaubte Zeit, um in der Wertung zu bleiben (Empfehlung lt. VDD-Reglement: T8-T9). 
 
****  Kinder unter dem angegeben Alter dürfen nur in Begleitung Erwachsener teilnehmen, siehe Infoblatt. Kinder unter 14 Jahren, die an Ritten 

ab KDR teilnehmen wollen, müssen lt. Reglement mindestens einen Einführungsritt in der Wertung beendet haben oder im Besitz eines 
Pferdeführerschein Reiten (FN) oder einer vergleichbaren Qualifikation anderer Reiter-Fachverbände sein. 

 
***** Kinderritt nur in Begleitung (Fahrrad, Fußgänger, Reiter). Begleitung muss mindestens 16 Jahre alt sein.  

 

Informationen zu Wettbewerb M und N am Ende der Ausschreibung nach dem Infoblatt! 
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Teilnehmerbegrenzung  ja  nein mind. 40 max. 100 gesamte Veranstaltung     
  s. Einzelwettbewerbe 
Nennschluss 10.06.26 Nachnennung möglich:   ja  nein Nachnenngebühr  10 € Umnenngebühr 10 € 

Camp / Anreise Maatheide 10, 29640 Schneverdingen, 53.196; 9.729 

Meldestelle  Maatheide 10, 29640 Schneverdingen, 53.196; 9.729 

Startort  Maatheide 10, 29640 Schneverdingen, 53.196; 9.729  
Zielort Maatheide 10, 29640 Schneverdingen, 53.196; 9.729 

Pferdeunterbringung 
Box 35 € (bevorzugt an CJP und LDR, inkl Service + Heu/Heulage)    je Nacht    gesamte Veranstaltung  
Wiese 20 €  je Nacht  gesamte Veranstaltung    Paddock-Pfand: 10 € 
Paddock im Zelt 20 €         je Nacht         gesamte Veranstaltung  

 Heu/Heulage  Einstreu  mitbringen  kann gekauft werden 
2-3 Gastboxen am Hof, 3x Paddock im Zelt möglich. CJP und LDR bevorzugt, ansonsten nach Zeitpunkt Anmeldung. Bitte bei 
Mareike melden.  

Impfpflicht   nein   nach FEI  nach LPO  Herpes Helmpflicht  ja  außer mit Attest 

Karten  s/w  farbig Topogr. Karte 2824 Schneverdingen, 2825 Behringen, 2724 Tostedt / 1:25000 

Besonderheiten zur Veranstaltung  

 
Das Infoblatt am Ende des Dokumentes ist Teil der Ausschreibung und zwingend zu Lesen! Tagesaktuelle 
Informationen auch auf unserer Website www.thomashofdistanz.de. 
 
 
 

 

Allgemeine und verbindliche Hinweise für die Veranstaltung: 
- Ausrüstungsauflagen für Pferde: gemäß § 2.8 des Reglements, z.B. keine atembeengende Zäumung. Weiteres s. „Besonderheiten zur Veranstaltung“ 
- Wettbewerbsgericht s. Aushang: Teilnehmer, Chef-TA, Veranstalter sowie Vertreter. 
- Generell gilt: Puls 64 innerhalb 20 Min.; unangekündigte Kontrollen Puls 72 innerhalb 10 Min. Weiteres s. „Besonderheiten zur Veranstaltung“ 
- Ehrenpreise für alle WB (außer EFR/EFF): VDD-Goldschleife 

Der Teilnehmer reitet / fährt auf eigene Verantwortung; jegliche Schadensersatzansprüche gegen den Veranstalter, seine Mitarbeiter und Helfer sind 
ausgeschlossen. Ausgenommen hiervon sind Personenschäden, die auf einer mindestens fahrlässigen Pflichtverletzung des Veranstalters, seiner Mitarbeiter oder 
Helfer beruhen sowie sonstige Schäden, die durch eine mindestens grob fahrlässige Pflichtverletzung des Veranstalters, seiner Mitarbeiter oder Helfer verursacht 
wurden. 

Die Teilnehmer tragen die volle Verantwortung für die Gesundheit ihrer Pferde und erklären mit der Abgabe der Nennung, dass sie eine gültige 
Tierhalterhaftpflichtversicherung für ihr Pferd abgeschlossen haben und den Veranstalter von allen Ansprüchen aus dem Ritt- bzw. Fahrgeschehen oder der 
Unterbringung freihalten. Für jeden Wettbewerb gilt immer die neueste Form des VDD-Reglements. Der Veranstalter muss gegebenenfalls die Ausschreibung 
entsprechend anpassen. 

Der VDD erhebt, verarbeitet und nutzt Ihre personenbezogenen Daten. Mit der Anmeldung wird die gültige Datenschutzerklärung des VDD (siehe https://vdd-
aktuell.de/datenschutz/) anerkannt und ausdrücklich die Veröffentlichung von Veranstaltungen auf der Internetseite des VDD, sowie den Verteilermedien des 
Veranstalters genehmigt. Die Verarbeitung und Nutzung Ihrer Daten erfolgt zur Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben des VDD. Beteiligte Dienstleister erhalten 
Ihre Daten nur, soweit es für die Durchführung der satzungsgemäßen Aufgaben durch den Verband erforderlich ist. Dienstleister in diesem Sinne ist u.a. die 
Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V. (FN), der wir Ihre personenbezogenen Daten (Name, Anschrift, Geburtsdatum, Lizenz, Funktionen im Verein sowie ggf. E-
Mail Adresse) zur Verfügung stellen. 

Als Anschlussverband an die FN sind wir verpflichtet, bestimmte personenbezogene Daten dorthin zu melden.   

Für die Beantragung des Wettbewerbes und für die Veröffentlichung/Versendung darf nur dieses Formblatt benutzt werden. Ergänzende Erläuterungen/ 
Beschreibungen sind zulässig.  

Außer dem üblichen Futter dürfen den Pferden keine anderen Substanzen gegeben werden. Salz, Zucker, Mineralstoffe, Elektrolyte und Vitamine können oral 
verabreicht werden. Als Pflegemittel sind ausschließlich Substanzen erlaubt, die ADMR-konform sind. 

Zugelassen sind alle Pferde, soweit sie nicht innerhalb der letzten 15 Tage auf einer vom VDD genehmigten Veranstaltung aus der Wertung genommen wurden 
oder einer Sperre durch ein Organ des VDD unterliegen sowie alle Teilnehmer entsprechend dieser Ausschreibung, soweit sie die erforderlichen 
Qualifikationskriterien erfüllen und/oder nicht einer Sperre durch ein Organ des VDD und/oder einer Landeskommission (LK) unterliegen. 

 

Verein Deutscher Distanzreiter und –Fahrer e. V. (VDD) 
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WETTBEWERB A – 146 km LDR (Qualifikations-Stufe 3) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung  26.06.2026, 19:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, innerhalb 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, ab ca. 08:45 Reitplatz, bei BC 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 10:45 Uhr, Zelt  
 

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:   erforderlich 
Strecke:  markiert  
Markierung:  farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen  
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 33 km  
 befestigt / Schotter ca. 37 km 
 Naturboden ca. 76 km 
 

Start 
Massen-Start 
Startzeit:  ca. 05:00 Uhr 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 

Erstes VG außerhalb, sonst zentrales VG     Anzahl VK: 7 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 34 km (30 Min. außerhalb)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 54 km VG bei 58 km (40 Min.)  
VG bei 92 km (40 Min.) VG bei 118 km (40 Min.) 
VG bei 133 km (40 Min.)   
 

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
Vorzeitiges Beenden in der Wertung möglich bei 58 km und in jeder weiteren Pause 
 

Sonderwertungen 
BC Konditionspreis bei mindestens 4 TN in der Wertung über die vollständige Strecke 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 2 / max. 10   
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB B – 120 km LDR (Qualifikations-Stufe 3) 

Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung  26.06.2026, 19:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, innerhalb 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, ab ca. 08:45 Reitplatz, bei BC 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 10:45 Uhr, Zelt 
 

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  erforderlich  
Strecke: markiert  
Markierung:  farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen  
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 29 km 
 befestigt / Schotter ca. 29 km 
 Naturboden ca. 62 km 
 

Start 
Massen-Start  
Startzeit: ca. 06:00 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 
Erstes VG außerhalb, sonst zentrales VG      Anzahl VK: 6 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 34 km (30 Min. außerhalb)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 54 km VG bei 58 km (40 Min.) 
VG bei 92 km (40 Min.) VG bei 107 km (40 Min.) 
  

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
Vorzeitiges Beenden in der Wertung möglich bei 58 km und in jeder weiteren Pause 
 

Sonderwertungen  
BC Konditionspreis bei mindestens 4 TN in der Wertung über die vollständige Strecke 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja mind. 2 / max. 10 
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB C – 105 km LDR (Qualifikations-Stufe 2) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr, Reitplatz  
Vorbesprechung  26.06.2026, 19:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, innerhalb 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, ca. 08:45 Reitplatz, bei BC 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 10:45 Uhr, Zelt 
 

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  erforderlich  
Strecke:  markiert  
Markierung:  farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen  
Strecken mehrfach:  teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 22 km 
 befestigt / Schotter ca. 27 km 
 Naturboden ca. 56 km 

 
Start 
Massen-Start  
Startzeit:  06:30 Uhr 
  

Verfassungskontrollen (VK) 
 

Erstes VG außerhalb, sonst zentrales VG     Anzahl VK: 5 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 34 km (30 Min. außerhalb)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 54 km VG bei 58 km (40 Min.)  
VG bei 92 km (40 Min.)  
    

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
Vorzeitiges Beenden in der Wertung möglich bei 58 km und in jeder weiteren Pause 
 

Sonderwertungen  
BC Konditionspreis bei mindestens 4 TN in der Wertung über die vollständige Strecke 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 2 / max. 10  
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB D – 89 km LDF (Qualifikations-Stufe 2) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung  26.06.2026, 19:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, innerhalb 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, ca. 08:45 Reitplatz, bei BC 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 10:45 Uhr, Zelt 
  

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  erforderlich  
Strecke:  markiert  
Markierung:  farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen  
Strecken mehrfach:  teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 25 km 
 befestigt / Schotter ca. 21 km 
 Naturboden ca. 43 km  
 

Start 
Einzel-Start  
Startzeit: ab 06:40 Uhr im Abstand von 5 Minuten 
  

Verfassungskontrollen (VK) 
 

zentrales VG Anzahl VK: 5 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 35 km (40 Min.)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 55 km VG bei 61 km (40 Min.) 
VG bei 76 km (40 Min.) 
 

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
Vorzeitiges Beenden in der Wertung möglich bei 61 km und 76 km 
 

Sonderwertungen  
BC Konditionspreis bei mindestens 4 TN in der Wertung über die vollständige Strecke 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 2 / max. 10  
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB E – 86 km LDR (Qualifikations-Stufe 2) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr, Reitplatz  
Vorbesprechung  26.06.2026, 19:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, innerhalb 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, ca. 08:45, Reitplatz, bei BC 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 10:45 Uhr, Zelt 
  

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  erforderlich  
Strecke:  markiert  
Markierung:  farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen  
Strecken mehrfach:  teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 23 km 
 befestigt / Schotter ca. 17 km 
 Naturboden ca. 46 km  
 

Start 
Massen-Start  
Startzeit: ca. 07:15 Uhr  
  

Verfassungskontrollen (VK) 
 

Erstes VG außerhalb, sonst zentrales VG     Anzahl VK: 5 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 34 km (30 Min. außerhalb)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 54 km VG bei 58 km (40 Min.) 
VG bei 73 km (40 Min.)  
 

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
Vorzeitiges Beenden in der Wertung möglich bei 58 km und 73 km 
 

Sonderwertungen  
BC Konditionspreis bei mindestens 4 TN in der Wertung über die vollständige Strecke 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teil des CJP für 8-jährige Pferde 
 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb:   ja    mind. 2 / max. 10 
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB F – 71 km MDR (Qualifikations-Stufe 1) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr Reitplatz oder 27.06.2026 ab 06:00 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung  26.06.2026, ca. 20:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 27.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  27.06.2026, ca. 19:00 Uhr, Reitplatz 
  

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:   empfohlen  
Strecke:  markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen 
Strecken mehrfach:  teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 16 km 
 befestigt / Schotter ca. 16 km 
 Naturboden ca. 39 km 
 

Start 
Massen-Start 
Startzeit: 07:00 Uhr 
 

Verfassungskontrollen (VK) 

 

Erstes VG außerhalb, sonst zentrales VG     Anzahl VK: 4 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 34 km (30 Min. außerhalb)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 54 km VG bei 58 km (40 Min.) 
   

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teil des CJP für 7-jährige Pferde 
 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja mind. 5 / max. 15  
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB G – 54 km KDR/F (Qualifikations-Stufe 0) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr oder 27.06.26 ab 06:00 Uhr, Reitplatz  
Vorbesprechung  27.06.2026, 06:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 27.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  27.06.2026, ca. 19:00 Uhr, Reitplatz 
 

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  empfohlen  
Strecke: markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder, Holzpflöcke 
Art der Streckenlegung: Schleifen  
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 8 km 
 befestigt / Schotter ca. 19 km 
 Naturboden ca. 27 km  
 

Start 
Gruppen-Start 
Startzeit: ab 07:50 Uhr max. 5 TN / Gruppe / 10 Min. Abstand, Fahrer starten einzeln  
  nach den Reitern in 5 Min. Abstand 
Teilnehmer CJP in dieser Altersklasse starten zusammen als 1. Gruppe! 
  

Verfassungskontrollen (VK) 
 

zentrales VG Anzahl VK: 3 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Angekündigte Pulskontrolle bei 20 km VG bei 26 km (40 Min.) 
VG bei 41 km (40 Min.) 
  

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teil des CJP für 6-jährige Pferde 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 10 / max. 25 
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN; nach 50 Teilnehmer auf KDR/F und EFR/F zusammen wird zunächst eine 
Warteliste geführt. Teilnehmer CJP sind ausgenommen. Sofern die längeren Strecken nicht auf entsprechende 
Teilnehmerzahlen kommen, kann nach Nennschluss nachgerückt werden – sofern die Nennung bis dahin vorliegt, fällt natürlich 
keine Nachnenngebühr an) 
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WETTBEWERB H – 39 km EFR/F (Qualifikations-Stufe 0) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr oder 27.06.26 ab 06:00 Uhr, Reitplatz  
Vorbesprechung  27.06.2026, 07:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 27.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  27.06.2026, ca. 19:00 Uhr, Reitplatz 
 

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  empfohlen  
Strecke: markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder 
Art der Streckenlegung: Schleifen 
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 5 km 
 befestigt / Schotter ca. 13 km 
 Naturboden ca. 21 km 
 

Start 
Gruppen-Start  
Startzeit: ab 08:50 Uhr max. 5 TN / Gruppe / 10 Min. Abstand, Fahrer starten einzeln  
  nach den Reitern in 5 Min. Abstand 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 

zentrales VG Anzahl VK: 2 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Angekündigte Pulskontrolle bei 20 km VG bei 26 km (40 Min.) 
    

Wertung 
Wertung nach Leistungsklassen 
LK0 = schneller als LK1 (schneller als T5)  
LK1 von 235 Min. bis 274 Min. (T5 - T6) LK2 von 275 Min. bis 313 Min. (T6 - T7) 
LK3 von 314 Min. bis 352 Min. (T7 – T8) LK4 von 353 Min. bis 391 Min. (T8 - T9) 
 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 10 / max. 30  
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN; nach 50 Teilnehmer auf KDR/F und EFR/F zusammen wird zunächst eine 
Warteliste geführt. Sofern die längeren Strecken nicht auf entsprechende Teilnehmerzahlen kommen, kann nach Nennschluss 
nachgerückt werden – sofern die Nennung bis dahin vorliegt, fällt natürlich keine Nachnenngebühr an) 
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WETTBEWERB I – 109 km L-MTR (Qualifikations-Stufe 2) 
 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr oder 27.06.26 ab 06:00 Uhr, Reitplatz 
                                                   NU am Samstag ist gleich VU für den Start am Sonntag 
Vorbesprechung  26.06.2026, ca. 20:30 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, innerhalb 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
                                                   28.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 17:30 Uhr, Reitplatz  
 

Tagesetappen bei MTR 

 
Startort Tag 1: Thomashof / Zielort Tag 1: Thomashof bei 71 km , vorzeitiges Beenden i.d.W. bei 58 km möglich 
Startort Tag 2: Thomashof / Zielort Tag 2: Thomashof bei 38 km , vorzeitiges Beenden i.d.W. bei 28 km möglich 

 
Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  empfohlen  
Strecke: markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder 
Art der Streckenlegung: Schleifen 
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 31 km 
 befestigt / Schotter ca. 22 km 
 Naturboden ca. 56 km 

Start 
Massen-Start  
Startzeit: 27.06.2026: 07:30 Uhr 28.06.2026: 08:20 Uhr 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 

Tag 1: 
Erstes VG außerhalb, sonst zentrales VG     Anzahl VK: 4 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Trot-By bei 9 km VG bei 34 km (30 Min. außerhalb)  
Angekündigte Pulskontrolle bei 54 km VG bei 58 km (40 Min.) 
 
Tag 2: 
zentrales VG Anzahl VK: 3 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Angekündigte Pulskontrolle bei 7 km VG bei 15 km (40 Min.) 
VG bei 28 km (40 Min.) 
 
    

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 5 / max. 20 
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB J – 92 km M-MTR/F (Qualifikations-Stufe 1) 
 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr oder 27.06.26 ab 06:00 Uhr, Reitplatz  
                                                   NU am Samstag ist gleich VU für den Start am Sonntag 
Vorbesprechung  27.06.2026, ca. 08:15 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
                                                   28.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 17:30 Uhr, Reitplatz 
 

Tagesetappen bei MTR 

 
Startort Tag 1: Thomashof / Zielort Tag 1: Thomashof bei 54 km , vorzeitiges Beenden i.d.W. bei 41 km möglich 
Startort Tag 2: Thomashof / Zielort Tag 2: Thomashof bei 38 km , vorzeitiges Beenden i.d.W. bei 28 km möglich 

 
Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  empfohlen  
Strecke: markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder 
Art der Streckenlegung: Schleifen 
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 33 km 
 befestigt / Schotter ca. 16 km 
 Naturboden ca. 43 km 

Start 
Massen-Start  
Startzeit: 27.06.2026: 09:50 Uhr 28.06.2026: 08:35 Uhr 
 
 Fahrer starten einzeln nach den Reitern in wenigen Minuten Abstand 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 

Tag 1: 
zentrales VG Anzahl VK: 3 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Angekündigte Pulskontrolle bei 20 km VG bei 26 km (40 Min.) 
VG bei 41 km (40 Min.) 
 
Tag 2: 
zentrales VG Anzahl VK: 3 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Angekündigte Pulskontrolle bei 7 km VG bei 15 km (40 Min.) 
VG bei 28 km (40 Min.) 
 
    

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 5 / max. 20 
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB K – 67 km K-MTR/F (Qualifikations-Stufe 0) 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 15:00 – 21:30 Uhr oder 27.06.26 ab 06:00 Uhr, Reitplatz  
 NU am Samstag ist gleich VU für den Start am Sonntag 
Vorbesprechung  27.06.2026, ca. 08:15 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 27.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
                                                   28.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 17:30 Uhr, Reitplatz 
 

Tagesetappen bei MTR 

 
Startort Tag 1: Thomashof / Zielort Tag 1: Thomashof bei 39 km  
Startort Tag 2: Thomashof / Zielort Tag 2: Thomashof bei 28 km  

 
Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  empfohlen  
Strecke: markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder 
Art der Streckenlegung: Schleifen 
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 18 km 
 befestigt / Schotter ca. 15 km 
 Naturboden ca. 34 km 

Start 
Massen-Start  
Startzeit: 27.06.2026: 10:15 Uhr 28.06.2026: 09:45 Uhr 
  
 Fahrer starten einzeln nach den Reitern in wenigen Minuten Abstand 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 

Tag 1: 
zentrales VG Anzahl VK: 2 4 Pulsmessungen pro VK 
 
Angekündigte Pulskontrolle bei 20 km VG bei 26 km (40 Min.) 
 
Tag 2: 
zentrales VG Anzahl VK: 2 4 Pulsmessungen pro VK 
 
VG bei 13 km (40 Min.) Angekündigte Pulskontrolle bei 20 km 
 
    

Wertung 
Wertung nach Zeit (Minuten) 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 5 / max. 20 
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN) 
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WETTBEWERB L – 28 km EFR/F (Qualifikations-Stufe 0) 
Voruntersuchung VU 28.06.2026, ab 06:30 Uhr, Reitplatz  
Vorbesprechung  28.06.2026, 07:00 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU 28.06.2026, frühestens nach 2 Std nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Transportfreigabe TF 28.06.2026, bei NU 
Siegerehrung  28.06.2026, ca. 17:30 Uhr, Reitplatz 
 

Markierung und Streckenlegung:  
Bei markierten Ritten gilt im Zweifel bzw. bei fehlender Markierung die eingezeichnete Strecke auf der Karte 

Hufschutz:  empfohlen  
Strecke: markiert  
Markierung: farbige Markierung auf Straße und an Bäumen, Bänder 
Art der Streckenlegung: Schleifen 
Strecken mehrfach: teilweise 
Geläuf: Asphalt mit Randstreifen ca. 13 km 
 befestigt / Schotter ca. 2 km 
 Naturboden ca. 13 km  
 

Start 
Gruppen-Start 
Startzeit: ab 08:30 Uhr                              max. 5 TN / Gruppe / 15 Min. Abstand, Fahrer starten einzeln  
  nach den Reitern in 5 Min. Abstand 
 

Verfassungskontrollen (VK) 
 
zentrales VG Anzahl VK: 2 4 Pulsmessungen pro VK 
 
VG bei 13 km (40 Min.) Angekündigte Pulskontrolle bei 20 km 

 
Wertung 
Wertung nach Leistungsklassen 
LK0 = schneller als LK1 (schneller als T5) 
LK1 von 180 Min. bis 208 Min. (T5 - T6) LK2 von 209 Min. bis 236 Min. (T6 - T7) 
LK3 von 237 Min. bis 264 Min. (T7 – T8) LK4 von 265 Min. bis 292 Min. (T8 - T9) 
 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: ja  mind. 10 / max. 30  
 
(Gesamtveranstaltung mind. 40, max. 100 TN; nach 50 Teilnehmer auf KDR/F und EFR/F zusammen wird zunächst eine 
Warteliste geführt. Sofern die längeren Strecken nicht auf entsprechende Teilnehmerzahlen kommen, kann nach Nennschluss 
nachgerückt werden – sofern die Nennung bis dahin vorliegt, fällt natürlich keine Nachnenngebühr an) 
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WETTBEWERB O – CJP Rittigkeits- und Feldprüfung 
Voruntersuchung VU 26.06.2026, 09:00 – 10:00 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung  26.06.2026, 10:00 Uhr, Festzelt 
Nachuntersuchung NU Siehe Wettbewerb des jeweiligen Rittes 
Transportfreigabe TF Siehe Wettbewerb des jeweiligen Rittes 
Siegerehrung  27.06.2026, ca. 19:00 Uhr, Reitplatz 
 

Start 
Einzelstart (Rittigkeitsprüfung) und Gruppen-Start (Feldprüfung) 
Startzeit:  Rittigkeitsprüfung 11:30 Uhr         Feldprüfung 14:00 Uhr                        
 

Wertung 
Laut Reglement 
 

Besonderheiten zum Wettbewerb 
Teilnehmerbegrenzung für den Wettbewerb: nein 
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Infoblatt und Anhang zur Ausschreibung 4. Thomashofdistanz 
 

 
1. Ab Donnerstagabend (25.06.2026) bis Sonntagabend (28.06.2026) gibt es für alle Teilnehmer, Trosser und Begleiter zu 

erschwinglichen Preisen Getränke, warme und kalte Speisen, auch vegetarisch, direkt im Zelt zu erwerben. Für die 
Teilnehmer der LDR/F gibt es Samstag das Frühstück umsonst. BITTE GESCHIRR SELBER MITBRINGEN! 

 
2. Teilnehmer des CJP vermerken bitte auf der Nennung bei Wettbewerb neben dem Namen des entsprechenden 

Distanzwettbewerbes auch den Wettbewerb O (z.B. F + O) und geben bitte auch bei der Zahlung der Nenngelder 
das CJP mit an. Mit der Nennung ist die Qualifikation für das CJP grundsätzlich einzureichen, spätestens aber in 
der Meldestelle nachzureichen. Boxen werden für Teilnehmer des CJP bevorzugt vergeben, bitte sehr frühzeitig 
reservieren! 

 
3. Der Weg über den Hof (z.B. zur Meldestelle) an den Stallungen vorbei ist nur ohne Pferd gestattet. Wir haben Hengste auf 

dem Hof, die sich sonst sehr aufregen. 
 
4. VDD-Mitglieder müssen an der Meldestelle ihren gültigen Mitgliederausweis vorlegen, sonst wird das Startgeld für 

Nichtmitglieder fällig. (Ausgenommen Wettbewerbe M und N). 
 

5. Achtung, wir haben lange Wege auf dem Hof. Eine entsprechende Zeichnung ist auf unserer Website im 
Teilnehmerbereich zu finden. Wasser zum Kühlen ist sowohl am Start als auch am Ziel (getrennte Orte) vorhanden.  

 
6. Das erste VetGate ist auf den Wettbewerben A-F und I außerhalb des Hofes in Oberhaverbeck. Trosslose Reiter, die 

Equipment zum VetGate mitgenommen haben möchten, geben dieses bitte eindeutig beschriftet an der Meldestelle ab und 
sammeln es dort auch bis zur Siegerehrung wieder ein.  

 
7. Teilnehmer des CJP haben im VetGate und bei der NU Vorrang.  
 
8. Schlagende Pferde sind während der gesamten Veranstaltung mit einer roten Schleife im Schweif zu kennzeichnen. 

Hengste mit einer blauen (Schlagende Hengste = Rot und Blau)! 
 

9. Bei Teilnehmern unter 10 Jahren (Wettbewerbe A-C unter 14 Jahren) ist ein Start nur in Begleitung eines Erwachsenen 
möglich, welcher die Aufsichtspflicht übernimmt (falls dieser ausscheidet, muss der Jugendliche ebenfalls die Teilnahme 
abbrechen oder mit einem anderen Erwachsenen weiter reiten). Laut Reglement müssen Teilnehmer unter 14 Jahren, die 
an KDR oder mehr teilnehmen wollen, mindestens einen Einführungsritt in der Wertung beendet haben oder im Besitz 
eines Pferdeführerschein Reiten (FN) oder einer vergleichbaren Qualifikation anderer Reiter-Fachverbände sein. 
Wettbewerb N ist ausgenommen. 

 
10. Die Wettbewerbe M und N finden in Anlehnung an die Regularien des VDD statt, werden aber nicht zu den 

Kilometerleistungen der Pferde und Reiter dazu gerechnet. Es handelt sich nicht um Distanzritte im Sinne des 
Reglements. Die Schnupperdistanz soll Einsteigern, Trossern und Helfern eine Möglichkeit zur Teilnahme an der 
Thomashofdistanz und zum Annähern an den Sport geben. 

 
11. Die Kinderdistanz ist von Nennschluss und Nachnenngebühr ausgenommen.  

 
12. Fahrer: In allen tierärztlichen Kontrollen außer Trot-By und Pulskontrolle ist das Pferd ausgespannt, also ohne Sulky, 

vorzustellen. Ausspannen bitte ausschließlich am Springplatz (Abreiteplatz) oder der Paddockwiese, nicht am oder auf dem 
Reitplatz. Bitte auf der Nennung deutlich vermerken, dass die Teilnahme als Fahrer erfolgt! 

 
13. Transportfreigabe: Sollte ein Teilnehmer auf der Strecke den Wettbewerb abbrechen, aufgeben oder ausscheiden, muss 

das Pferd zur Transportfreigabe dem Tierarzt vorgestellt werden (außer Notfalltransporte).  
 

14. Pferde ohne Starterlaubnis dürfen das gesamte Wochenende nicht auf den Strecken geritten oder geführt werden. 
Nichtbeachtung wird geahndet. 

 
15. Während der gesamten Veranstaltung ist auf dem Veranstaltungsgelände das Grillen verboten.  

 
16. Bei Nichtteilnahme an der Siegerehrung aus wichtigem Grund muss sich der Teilnehmer beim Veranstalter abmelden. 

Checkkarte, Stallplakette, Schleife, und Ergebnisliste (falls fertig) können dann mitgenommen werden. Pokale und 
Schleifen werden dem Teilnehmer nicht nachgesendet. Die Veranstaltung endet mit der Siegerehrung (LPO) bzw. für 
LDR mit der Transportfreigabe am Sonntag. 

 
17. Paddockplätze werden zugewiesen. Wer neben jemanden stehen möchte, kann dies gerne schon in der Nennung 

angeben. Teilnehmer der LDR/F bekommen die Paddocks ganz vorne für kürzere Wege. 
 

18. Mitlaufende Hunde sind verboten. Aus versicherungstechnischen Gründen wird darauf bestanden, dass alle Hunde an der 
Leine geführt werden. Dieses gilt während der gesamten Veranstaltung. Dieses gilt auch für Hunde der Trosser. Außerdem 
sind die Hinterlassenschaften der Hunde sofort zu entfernen, egal wo! 

 
19. Bitte richtet die Voruntersuchung und Anreise für den MDR und den L-MTR möglichst schon am Freitag ein, da der Start 

aus organisatorischen Gründen früh erfolgt. 



VEREIN DEUTSCHER DISTANZREITER und –FAHRER e.V. 

VDD-Ges chä f t ss t e l l e  ●  S chw anner  S t r .  25  ●  75334  S t r au benha rdt  

Te l .  +49  ( 0 )  7082 /9418 092  ●  E -Ma i l :  o f f i c e@v dd- ak tue l l . de  
 

Ausschreibung VDD-Veranstaltung 2025v2 │ Juni-2025 © VDD2025 [17] 

 
20. Anreise ist grundsätzlich am Freitag ab 13:00 Uhr möglich, für Teilnehmer des CJP am Donnerstag ab 13:00 Uhr. Anreise 

vor 13 Uhr nach Absprache, bittet meldet euch bei Mareike – wir versuchen immer alles möglich zu machen.  
 

21. Nennungen nach Möglichkeit am PC ausgefüllt und als PDF versenden, keine Fotos. Unterschrift kann ggf. an der 
Meldestelle nachgeholt werden. Nenngeld nur per Überweisung oder PayPal, bittet achtet auf die richtige 
Mailadresse bzw. IBAN! An der Meldestelle kann in bar oder per PayPal bezahlt werden. 

 
22. Bitte lest die Ausschreibung gründlich, meldet euch gerne bei Fragen und schaut auf unserer Website 

www.thomashofdistanz.de vorbei. Dort veröffentlichen wir regelmäßig Informationen, Änderungen, Teilnehmer, 
Wartelisten, Startzeiten etc.. Zugangsdaten zum Teilnehmerbereich versenden wir nach der Nennung.  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Thomashofdistanz 

Maatheide 10 ● 29640 Wesseloh 

WhatsApp +49 15563 139640 ● in fo@thomashofdistanz.de ● www.thomashofdistanz.de 

4. Thomashofdistanz 26.06.2026 – 28.06.2026 [18] 

 

Informationen zur Schnupperdistanz über 10 km: 
 
 
Der Wettbewerb wird in Anlehnung an das VDD Reglement ausgetragen. Die Pferde müssen Voruntersuchung und 
Nachuntersuchung bestehen um gewertet zu werden und die Pulswerte dürfen bei NU maximal 64 betragen (weitere 
Informationen in der Vorbesprechung, auf der Website oder auf Anfrage).  
 
Voruntersuchung VU: 28.06.2026, 07:00 – 11:00 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung:  28.06.2026, 09:30 Uhr, Festzelt 
Start:   28.06.2026, ab 10:40 Uhr 
Nachuntersuchung NU: 28.06.2026, max. 30 Min nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Siegerehrung   28.06.2026, ca. 14:00 Uhr, Festzelt 
 
Gestartet wird in Gruppen von max. 3 Teilnehmern ab 10:40 Uhr im Abstand von 5 Minuten. Die Strecke ist mit Bändern und 
Farbe markiert. 
 
Die Wertung erfolgt in Leistungsklassen:  
LK0 = schneller als LK1 (schneller als T5) 
LK1 von 50 Min. bis 60 Min. (T5 - T6) LK2 von 61 Min. bis 70 Min. (T6 - T7) 
LK3 von 71 Min. bis 80 Min. (T7 – T8) LK4 von 81 Min. bis 90 Min. (T8 - T9) 
 
Zur Nennung bitte das Anmeldeformular auf unserer Website unter www.thomashofdistanz.de/anmeldung-distanz ausfüllen und 
absenden. Es gibt eine Teilnehmerbegrenzung; sofern der Ritt voll ist, wird zunächst eine Warteliste geführt.  
 
Das Infoblatt zur Ausschreibung gilt auch für die Schnupperdistanz. 
 

 
 
Informationen zur Kinderdistanz über 4 km: 
 
 
Der Wettbewerb wird in Anlehnung an das VDD Reglement ausgetragen. Die Pferde müssen Voruntersuchung und 
Nachuntersuchung bestehen, um gewertet zu werden. 
 
Voruntersuchung VU: 28.06.2026, 07:00 – 11:00 Uhr, Reitplatz 
Vorbesprechung:  28.06.2026, 09:30 Uhr, Festzelt 
Start:   28.06.2026, ab 10:40 Uhr 
Nachuntersuchung NU: 28.06.2026, direkt nach Zieleinlauf, Reitplatz 
Siegerehrung:  28.06.2026, ca. 14:00 Uhr, Festzelt 
 
Eine Teilnahme ist nur in Begleitung möglich (Pferd, Fußgänger, Fahrrad). Die Begleitung muss mindestens 16 Jahre alt sein. 
Gestartet wird locker ab 11:30 Uhr, jeder wie er mag, bis ca. 12:00 Uhr. Es sollten möglichst alle bis 13:30 Uhr zurück sein. Die 
Strecke ist mit Pfeilen markiert. 
 
Alle Teilnehmer in der Wertung erhalten die Leistungsklasse 1.  
 
Zur Nennung bitte das Anmeldeformular auf unserer Website unter www.thomashofdistanz.de/anmeldung-distanz ausfüllen und 
absenden. 
 
Das Infoblatt zur Ausschreibung gilt auch für die Kinderdistanz. 
 
 


